林下山参管理质控技术规程

1 范围

本规程规定了林下山参的术语和定义、种植管理（种植条件、品种选择、种子处理、播种技术要求）、繁衍护育、采收储存、质量检验、基原追溯、初级加工、包装及运输条件。

本规程适用于林下山参的种植、管理、采收、储存、收购、经营、监管，也适用于林下山参的等级鉴定分类和生产技术要求。
2 规范性引用文件

下列文件对于本规程的应用是必不可少的。凡是注日期的引用文件，仅注日期的版本适用于本规程。凡是不注日期的引用文件，其最新版本（包括所有的修改单）适用于本规程。 

GB2763      食品安全国家标准 食品中农药最大残留限量

GB 3095     环境空气质量标准

GB 5749     生活饮用水标准

GB 6941     人参种子

GB 15618    土壤环境质量标准

GB/T 18765  野山参鉴定及分等质量

GB/T 31766  野山参加工及储藏技术规范

NY/T 658    绿色食品 包装通用准则

GB/T 191    包装储运图示标志

GB/T22531   野山参人工繁衍护育操作规程 

GB 5009.3   食品安全国家标准  食品中水分的测定

GB 5009.4   食品安全国家标准  食品中灰分的测定

GB 7718     食品安全国家标准  预包装食品标签通则

《中华人民共和国药典》2015年版一部

3 术语和定义

GB/T 18765-2015、GB/T 22531、GB/T31766所涉及的术语和定义及下列术语和定义适用于本规程。

3.1  林下山参  ginseng under forest

    在林下播种，自然生态环境下生长的15年以上的人参,俗称野山参。

3.1.1 鲜林下山参 fresh ginseng under forest

    未经烘干或晒干的鲜林下山参。
3.1.2 生晒林下山参  dried  ginseng under forest

    鲜林下山参经过刷洗后烘干或晒干的产品。

3.1.3 林下山参粉  the powder of ginseng under forest

    将林下山参粉碎至65目以上的粉末。

3.1.4芦rhizome of ginseng

     主根上部的根茎。

3.1.5艼adventitious roots

     生于芦上的不定根。

3.1.6体body

     人参的主根，即肩头到较大支根的部分。

3.1.7纹grains

     在主根上形成的环状纹理。

3.1.8皮条须longer fibrous roots of ginseng

     柔韧性强，有弹性，珍珠点明显，较长的须根。

3.1.9珍珠点pearl nodules in the fibrous root

     根须上瘤状凸起的愈伤组织。

4  种植管理

4.1种植条件

4.1.1地理环境

林下山参种植林地一般选择北纬40°～45°，1月平均温度-23～5℃，7月平均温度20～26℃，年积温2000～3000℃，无霜期125～150天，积雪20～44cm，年降雨量500～1000mm，空气质量符合 GB 3095 标准，且之前从未进行过林下山参种植的山林地带，周围无污染源。

4.1.2林地环境 

坡度在30度左右的东南坡，通透性好、有机质含量高的壤土或砂壤土，pH 值 5.6 ～ 7.0，土壤容重小于 1.0，土壤质量符合GB 15618 二级标准以上为宜。

4.1.3森林植被

选择林龄在20年以上的天然针阔叶混交林或阔叶次生林，伴生腊树和平基槭（俗称色树）等乔木为最佳，林下适当有一些灌木构成遮阴，郁闭度在0.6～0.8，透光率在15%～20%为宜。

4.1.4种植证明

自留山主和承包人选好的林下山参种植林地要向林区所在的村委会提交申请，村委会同意后，村委会林业站技术员按照国家相关要求勘测林地，并测绘出图。承包人按照与村委会协商的承包价格缴纳相关费用。

自留山主或承包人携带自留山证或收费依据和测绘图纸到乡镇林业站备案，与村委会、乡镇林业站签订《林下山参种植合同》（合同一式三份，承包人、林业站、村委会各留一份），并作为林下山参种植证明。

4.2 品种选择

参籽具有遗传性，选择无锈、无重金属污染、农残不超标的林下山参母株采摘下来的参籽。参籽分为大马牙和二马牙两种，大马牙颗粒饱满，每公斤约17000粒，芦碗较粗大，和大马牙相比，二马牙籽略小，每公斤约24000粒，芦碗较细长。以芦长细纹，体短须长的二马牙为主栽品种。

4.3 种子的处理

4.3.1 种子的分类

参籽分为水籽和干籽。

4.3.2种子的质量

应符合GB6941中的二等种子标准以上。

4.3.3 种子的采收时期

7 月中旬至下旬。

4.3.4 种子的采收方式

直接采摘果实或从果梗 1/3 处剪断。如果实未完全红熟，应分两次采收。

4.3.5 种子的清洗和筛分

用双手将参果表层的表皮搓掉，清水漂洗，或利用机器清洗参果，除去表皮，筛分出参籽后晾干。

4.3.6 种子消毒

    干籽用水浸泡 48h 后，再用 1%福尔马林浸种 20min，捞出用清水冲洗三次。

水籽用 1%福尔马林浸种 20min 或用 50%多菌灵 200 倍液浸种 30min，如采用福尔马林，浸种应用清水冲洗 2 次 ～ 3 次。

4.3.7 种子的保存和催芽

清洗晾干后的参籽可直接用于夏季播种，若想用于秋天播种或者来年春天播种，应将参籽和细箩筛出的细沙混合。

4.3.7.1 催芽时期

干籽以播种前 90～100 天为宜，水籽以 8 月上旬为宜。

4.3.7.2 催芽场地

选择地势较高、背风向阳、排水良好的场地，按东西方向，挖长方形的贮籽窑坑，用砖、石或木板镶上四框，框高 40cm，宽 90cm ～ 100cm，长度视种子数量而定。将清洁的细河沙铺在窑坑中，厚度 5cm ～ 10cm，种子混沙后放入窖中（种沙比例为 1：3），并罩大小适宜的铁纱网。

4.3.7.3 催芽方法

4.3.7.3.1 架棚

架设大小适宜、东西走向的防雨遮荫棚，周围挖好排水沟，西、北两面设防风障，西南留出晒种场。

4.3.7.3.2 翻倒种子

催芽期需要三个月左右，第一个月每 7d 倒种一次，第二个月不倒种，第三个月每 10d 左右倒种一次。

4.3.7.3.3 控湿

在倒种前 1d 浇水，应湿润到种层厚度的 1/3 处。用纯沙催芽，沙子含水量应保持在 10%左右。

4.3.7.3.4 控温

催芽期间温度控制在 15℃ ～ 20℃。第一个月为 18℃ ～ 20℃，第二个月为 15℃ ～ 20℃，第三个月为 15℃ ～ 18℃。

4.4 播种技术要求

4.4.1种植区域规划及清理

种植带长 8m ～ 10m，宽为 6m ～ 7m，呈“井”字形或梯形，留出 0.5m 作业道；横山沿等高线的种植带，长度依山形而定，宽度 8m ～ 10m 为宜。隔离带宽度 1m 左右，保留带内植被。清除种植带内的小灌木及杂草，灌木伐根应与地面同一水平。将种植带内的地表石块、枯枝落叶清理至隔离带。

4.4.2 播种

4.4.2.1 播种时间

春天播催芽参籽，于土壤解冻后抢墒播种。

夏天播水籽，应在二伏内播种完成。

秋播催芽参籽，于10 月下旬至 11 月上旬完成。

4.4.2.2 播种方法

4.4.2.2.1穴播  

采用穴播方式。采用人工刨穴播种，使用倒三角形小刨镐，采用15cm×8cm穴播，穴深约6cm，每穴播1～2粒种子，播后覆土，加覆一层树叶，预防来年春天阳冻。

4.4.2.2.2条播   

用锄头搂成3～5cm深沟，株距5～7cm、行距20～30cm，播后覆土，加覆一层树叶，预防来年春天阳冻。

5 繁衍护育

5.1 护育管理

5.1.1封山看护

林下山参种植区域应常年封山看护，禁止砍材、放牧、开矿等活动，林下山参种植后应设专人看护，修建铁丝网、放置警示牌等措施，林下山参生长后期应着重加强看护。

5.1.2 水肥管理

林下山参不需要松土浇水，也不需要施肥用药，令其自然生长。在雨季来临之前可顺着地势挖出一道道排水路，有效的将雨水排出，减少积水的形成，防止林下山参腐烂。

5.1.3 调整郁密度

林下山参生长到 5 年后，通过参园踏查，标记出郁闭度过大的树木，于冬季土壤冻结后清理标记的树冠，郁闭度调整在 0.6 ～ 0.7。

5.2病虫鼠害防治

5.2.1 病虫害防治

只可采用物理防治。当出现黑腐病、白粉病等病害时，应及时清除，并用生石灰粉消毒。当出现蝗虫、蛴螬、金针虫等虫害时，只可人工除虫。

5.2.2 鼠害防治

采用人工、捕鼠器械捕捉等物理方法防治。

5.2.3 野生动物防治

采用铁丝网和刺线将参地圈起来，一般围绕参地整整一周，每一圈上下间隔15cm左右。

6 采收储存

6.1 采挖条件

6.1.1参龄

当参龄达15年以上，已达采收标准时方可采挖。

6.1.2 采收时期

8月中下旬为宜。参叶变黄，越冬芽长大之前。

6.2采收检验

6.2.1.样品检验

在山上、山间、山下、山前、山后五个点分别进行取样，并按照《林下山参鉴定及分等质量》DB21/T 2932-2018进行检验和判定（5个样品的理化指标检测结果标准偏差不得超过2%）。

6.2.2 土质检验

按照《土壤环境质量标准》GB 15618进行检验和判定，每年委托第三方检测一次。 

6.2.3参质检验

为保证采收的林下山参质量，按照《林下山参鉴定及分等质量》DB21/T 2932-2018进行检验和判定。

6.4 鲜参保存

采挖的鲜林下山参用青苔、草皮或适量松软的腐殖土埋在筐等容器内，以保护参体不受损伤。

检验合格的林下山参原料入库后，对林下山参进行日常养护。

    鲜林下山参储存于冷库（温度控制-8～-15℃，湿度控制45～85%）中，冷库需配备防火、防鼠、防虫、防潮、防盗设施，并保持清洁、通风、干燥。

    鲜林下山参按等级、规格、批号分开存放，货物与墙间距离大于50cm；货物与货物间距离大于30cm；库内主要通道宽度大于120cm。

每日巡视养护，检查货垛四周有无虫丝、蛀粉，发现立即隔离，并采取措施；每周开包检查一次（检查是否有霉变、虫蛀、鼠咬等现象，发现立即隔离处理）。

7质量检验

    严格按照《林下山参鉴定及分等质量》DB21/T 2932-2018进行检验判定，确定林下山参的品质等级，取得有资质部门的检验证书，作为进一步加工生产的唯一依据。

8基原追溯

8.1 产品质量安全追溯管理平台

利用移动通讯、APP系统、自动识别、WEB系统等技术，结合“一品一码”的二维码标签和手机APP管理工具，实现产品生产管理、统计分析、质量监管等信息上传与发布，提供产品基础数据、生产管理、产品检测等溯源信息。
8.2 追溯标识

林下山参种植、加工和销售三个环节设置不同的标识信息，以二维码作为产品身份信息标识载体。
8.3 追溯关键点

林下山参种植、加工和销售三个环节是产品质量安全追溯的关键节点，各环节建立相应档案作为该环节数据载体。追溯系统管理员将各环节的档案信息标准化处理后，分别上传到追溯系统对应的数据库中，从而实现林下山参产品来源可追溯、去向可查证、责任可追究。
8.3.1 种植环节

在林下山参种植、管理及采收环节，建立种植档案，详细记录林下山参种植环境和种植管理等信息。

8.3.2 加工环节

在林下山参加工生产环节，建立加工档案，详细记录产品加工前质检、加工环境、加工方法、生产数量、加工人员、设备、加工后质检等信息。

8.3.3 销售环节

在林下山参产品销售环节，建立销售档案，详细记录林下山参产品销售环境、销售人员等信息。
9初级加工质量技术要求

9.1基础加工及检测

9.1.1 清洗

用清水冲洗鲜参，刷净芦、膀、体、须等部位及缝隙间的泥土、污物。洗参用水应符合 GB 5749要求。洗后林下山参应装竹盘晾干表面水分。

9.1.2 检测鉴定

    林下山参粉、林下山参片加工前，应符合《林下山参鉴定及分等质量》DB21/T 2932-2018表2的等级质量规定，需要具有资质单位鉴定，并留样。 

9.2冻干参加工

    将洗净的鲜林下山参置于真空冷冻干燥机，先降温至-15℃～-20℃，达到冷冻之后，进行冷冻干燥，减压并每小时升温 2℃，板温和林下山参温度曲线重叠时，保温 3h～5h ，至温度回升至 45℃～50℃时取出。

9.3生晒参加工

    将晾好的林下山参，用夹子夹在芦上 1.5cm 左右的茎杆上，吊于干燥箱内，温度控制在 45℃ ～ 65℃。先用 65℃干燥 3h ～ 4h，并打开排气孔排潮，干燥箱内相对湿度控制在 50%以下，再用 40℃左右温度干燥 20h 左右。
9.4 林下山参粉、林下山参片加工

林下山参粉、林下山参片理化指标应满足《林下山参鉴定及分等质量》DB21/T 2932-2018表2的要求。林下山参的卫生指标应按照《中华人民共和国药典》（2015年版一部）、GBT2763等规定操作。
10  检验鉴定

10.1  基本要求

    林下山参的外观、年限、体内异物、规格、等级、理化指标的检验鉴定均按照《林下山参鉴定及分等质量》DB21/T 2932-2018执行。将产品放置白瓷盘中，用目力在适当的光线下观察。

10.2  检验规则

10.2.1  总则

    林下山参鉴定以外观鉴定为判定合格的标准，必要时进行理化指标的检验；林下山参粉、林下山参片加工销售前，应经具有资质单位进行感官鉴定，在符合规定的前提下监督投料，留样，同时进行理化指标检验（出厂检验）。

10.2.2  抽样和数量

    感官鉴定逐支进行。作为原料用林下山参进行理化、卫生指标检验时，每一批产品按随机方法抽取样品，每次取样量不得少于50g。

10.2.3  出厂检验

10.2.3.1 林下山参感官鉴定为出厂检验，如需要时，可要求质量鉴定部门进行外观鉴定。外观鉴定尚不能满足需求时，可要求质量鉴定部门进行理化指标检验。

10.2.3.2 林下山参粉、林下山参片产品的检验为出厂检验，林下山参粉、林下山参片原料应符合表2的规定，并进行理化指标检验，应随机抽样。理化指标应符合表3的要求。此外，为杜绝掺假，产品的出厂检验报告中的各项指标要与加工前林原料参检验报告中对应的各项检测数值相吻合。

10.2.4  判定规则

10.2.4.1 林下山参不符合《林下山参鉴定及分等质量》DB21/T 2932-2018中4.1.1、4.1.2、4.2、4.3规定的，判定为不合格。

10.2.4.2 林下山参粉、林下山参片的理化指标有一项不合格时，再从该产品中加倍采样重新复检，如全部合格时可判定产品合格，仍有一项不合格时，可判定该产品为不合格产品。合格产品可使用林下山参名称标志。
11 包装

11.1 林下山参产品包装形式

11.1.1 生晒林下山参包装

每支生晒林下山参干燥至含水量12%以下后，应用喷雾器清水打潮，进行形体整理后包装，应用防潮、无毒、无异味的木盒或精制纸盒包装，将林下山参固定在台板上或散装，并在包装盒内附该林下山参的鉴定证书。

11.1.2林下山参片包装

林下山参片拣选出不符合质量标准要求的残片、裂片、异形片后应用玻璃瓶（罐）、塑料瓶（罐）、易拉罐、PVC膜（袋）等食品级包装材料定量分装，且内包装需做防潮处理。

11.1.3林下山参粉包装

将林下山参剔除杂质、茎秆等不可食用部分后粉碎至65目以上的林下山参粉，应用玻璃瓶（罐）、塑料瓶（罐）、易拉罐、PVC膜（袋）等食品级包装材料定量分装，且内包装需做防潮处理。

11.2包装材料材质选择、储存管理

按照GB 17405的相关规定，应使用符合卫生标准和卫生管理办法规定允许使用的包装材料，尤其是与产品直接接触的内包装材料要按照国家规定选择食品级包装材料。包装材料等相关产品应当查验产品的合格证明文件，实行许可管理的相关产品还应查验供货者的许可证。包装材料等相关产品必须经过验收合格后方可使用。

产品包装用各种纸、板、玻璃瓶（罐）、塑料瓶（罐）、易拉罐、PVC膜（袋）等包装材料应存放于清洁、干燥、通风的库房中由专人妥善保管，凡是直接接触产品的内包装材料均须采取适当方法保持清洁、干净，且定期监测内包装材料的卫生状况，一经污染应及时挑出，废弃处理。

11.3 钉板、灌装和装填管理

林下山参产品钉板、灌装及装填应根据相关要求在指定环境和区域内进行。产品钉板采用手工操作，操作要轻柔，不可折断参须、芦头等，而产品的罐装、装填须使用自动机械装置，不得使用手工操作。灌装前应检查和检测灌装设备、管道等是否符合卫生要求。

每批待钉板、灌装或装填产品应检查其质量是否符合要求，计算产出率，并与实际产出率进行核对。若有明显差异，必须查明原因，在得到合理解释并确认无潜在质量事故后，经品质管理部门批准后方可按正常产品处理。每份产品定量分装，且产品装量应按照JJF 1070的相关规定控制管理。

11.4 外包装管理

应按照GB/T 18765要求分等包装，成品包装中不得夹放与产品无关的物品。包装材料应干燥、无污染、无破损，符合NY/T658要求。产品标签应注明产品名称、等级、质量、包装日期、产地等，外包装应标注“小心轻放”、“防雨”、“防摔”等符号，产品外包装上应标明最大承受压力（重量）。产品标识应符合GB7718和GB 17405的要求。保健食品产品说明书、标签的印制，应与卫生部批准的内容一致。

12运输和贮存

12.1  运输

    运输的交通工具应清洁、卫生、无异味；运输时应防雨、防潮、防曝晒，小心轻放；严禁与有毒、易污染物品混装、混运。

12.2  贮存

    鲜林下山参应用冷库或保鲜专柜贮存，定期检查贮存情况。

生晒林下山参、林下山参粉、林下山参片应贮存在清洁卫生、阴凉干燥（温度不超过20℃、相对湿度不高于65%）、通风、防潮、防虫、无异味的库房中或冰柜中。



